



520§ Assicurarsi per l'estero

di Bernd Faas*

Durante la permanenza all'estero ci si può ammalare, si può avere un incidente oppure causare un danno. Per evitare alte spese mediche o rimborsi stratosferici per la rottura di un vaso cinese, è necessario assicurarsi in modo adeguato.
Le assicurazione che servono per un soggiorno sereno sono principalmente tre:

~ un'assicurazione medica (assolutamente irrinunciabile !!!) 
~ un'assicurazione contro gli incidenti 
~ un'assicurazione per la responsabilità civile. 

Può essere utile anche un'assicurazione per la perdita o il furto del bagaglio ed altri accessori come la macchina fotografica. 

~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~
NEPTUN
Formazione europea sull'acqua
Negli ultimi anni i cambiamenti climatici e i crescenti problemi ambientali hanno aumentato la necessità di trovare soluzioni per uno sviluppo eco-compatibile e sostenibile. 
Nel 2000 l'Unione Europea ha varato la Direttiva Quadro sull'Acqua, che prevede una serie di azioni ed interventi da attuarsi a livello nazionale, regionale e locale per l'uso e la salvaguardia delle risorse idriche.
Il progetto pilota NEPTUN (New Partnership for Transnational Understanding and co-operation in water management), finanziato dal programma comunitario "Leonardo da Vinci", ha l'obiettivo di dare uniformità e migliorare la qualità dell'offerta di formazione continua sul tema delle tecnologie idriche disponibili nell'UE, definendo un percorso formativo on-line a valenza europea e rispondente ai requisiti enunciati nella Water Framework Directive (WFD). 
Il corso europeo di formazione continua on-line sulla "Gestione delle Risorse Idriche" prodotto nell'ambito del progetto Neptun, è composto di 8 moduli e consente di ottenere un certificato di frequenza, subordinato al superamento del test di valutazione finale. E' rivolto a chi opera nelle pubbliche amministrazioni in progetti di sfruttamento delle risorse idriche, tutela ambientale, pianificazione dei corsi d'acqua, sicurezza interna, pianificazione di aree edificabili etc. e a quanti, nel settore privato, si occupano di definire i codici di condotta delle aziende in campo ambientale (edificazioni, tecnologie idrauliche, servizi ingegneristici, progettazione aree verdi etc).
Coordinato a livello europeo dall'ente di ricerca PROREC di Chemnitz (Germania), il progetto, della durata di tre anni, ha visto la partecipazione di amministrazioni pubbliche (Camera di Commercio di Belfast-UK, Magistrato alle Acque di Stettino-Polonia, Regione Veneto), università (Bauhaus di Weimar, Germania; Usti nad Labem, Repubblica Ceca; Università di Padova) ed enti di formazione e ricerca (Atmoterm di Opole, Polonia; Questor di Belfast, Regno Unito; u.bus di Berlino, Germania ed Eurocultura, Vicenza).
Per saperne di più: www.neptun-project.org
~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~

Quando ci troviamo in Europa (per esempio per cercare un lavoro) l'assicurazione medica non è un problema perché esiste la Tessera sanitaria europea.
I cittadini europei che viaggiano temporaneamente, per ragioni di lavoro, di turismo o di studio, all'interno della Zona Economica Europea, cioè Unione Europea, Svizzera e paesi EFTA, dispongono della tessera europea di assicurazione malattia (TEAM), che facilita le procedure per ricevere le cure mediche in caso di necessità.

In questo caso possono rivolgersi direttamente ai prestatori di cura della località estera. L'erogazione delle cure sanitarie avviene nello stesso modo che lo Stato visitato applica ai propri assicurati residenti, per esempio applicando il ticket se previsto.
La TEAM non copre il rimborso delle spese di trasporto sostenute dall'ammalato dall'estero all'Italia. 
Dal momento in cui inizia il rapporto di lavoro regolare, ci si adegua alla normativa del Paese di accoglienza e si usufruisce del servizio sanitario locale.

Se invece andiamo in un paese fuori da UE, Svizzera e EFTA, i casi possono essere due.
1. Si tratta di un paese convenzionato con l'Italia, come Brasile, Argentina, Australia, Ex-Jugoslavia, dove secondo il paese gruppi specifici (es.: lavoratori, pensionati, familiari) possono accedere al servizio sanitario senza dover rischiare di pagare il conto del medico o dell'ospedale di tasca propria. Considerate le particolarità di alcuni paesi, può convenire ugualmente stipulare un'assicurazione malattia privata.
2. Fuori dall'Europa serve assolutamente un'assicurazione malattia privata che copra tutte le eventuali spese. Un ricovero ospedaliero negli Stati Uniti, anche se di qualche giorno, può facilmente raggiungere una spesa di alcune migliaia di Euro. Per non parlare di una eventuale necessità di rientro anticipato accompagnati da un infermiere.

Il costo di questa assicurazione supplementare varia secondo la zona geografica e parte da un costo giornaliero di circa 2,00 Euro. Ci sono sul mercato pacchetti assicurativi che offrono non solo una copertura fino a 150.000 Euro nel caso di malattia, ma che coprono anche i rischi delle conseguenze di incidenti. Rimborso delle spese mediche, interprete, invio di un medico in caso di urgenza; trasporto-rientro sanitario con il mezzo più idoneo e con eventuale accompagnamento medico od infermieristico; macchina sostitutiva in caso di incidente, spese di prolungamento del soggiorno, protezione carte di credito: sono alcune delle prestazione previste.

www.ministerosalute.it/assistenza 
Informazioni sanitarie per chi vuole soggiornare all'estero.

www.ess-europe.de/italy 
Informazioni sui sistemi sanitari e le coperture assicurative in Europa.
-----------------------------------

* Bernd Faas opera da oltre 20 anni nel settore della mobilità internazionale. È responsabile editoriale di Lavoronotizie, l'unica rivista italiana dedicata a questioni di lavoro, stage, formazione e volontariato all'estero.  Per l'abbonamento cliccare qui.

ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω

Colti al volo 1
La SysAdmins (www.sysadmins.co.uk) è una società inglese di consulenza sulla progettazione, lo sviluppo, la realizzazione e il controllo dell'information technology, con una sede anche in Sri Lanka. 
Sta cercando un Junior Business Analyst (ref.: CGI/10091) per una retribuzione di £ 18,000 - 25,000 in base all'esperienza e un Business Analyst (ref.: CGI/10094) per una retribuzione di £ 25,000 - £35,000 in base all'esperienza. Offre anche cure mediche, assicurazione e contributi pensionistici.
Per candidarsi inviare lettera di presentazione e CV in inglese al signor Nick Clarke nick.clarke@sysadmins.co.uk .
ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω

Colti al volo 2
La Ecebs (www.ecebs.com), società scozzese specializzata nel software della Smartcard, cerca due laureati (un Graduate Software Developere un Senior Software Developer) con esperienza Java per seguire il ciclo di vita dei prodotti della società e per occuparsi di nuovi progetti e del loro sviluppo.
Per candidarsi inviare lettera di presentazione e CV in inglese alle signore Ann Cushley o Julia Crawford admin@ecebs.com .
ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω

Colti al volo 3
La Actiris (www.actiris.be), agenzia di selezione del personale, è stata incaricata dalla Electrabel di coprire 30 posizioni da International Traders, Portfolio Managers e Originators nella propria compagnia, che ha sede in Belgio e che si occupa della distribuzione di energia elettrica e dei servizi connessi in tutta Europa. Electrabel (www.electrabel.be) fa parte del gruppo internazionale SUEZ ed è fornitore di una gamma completa e personalizzata di soluzioni energetiche.
Richiede formazione a livello di Master, esperienza da 0 a 3 anni nel ruolo, conoscenza ottima dell'inglese e di un'altra lingua europea, capacità di analisi, di decisione e di lavoro autonomo.
Offre ambiente di lavoro internazionale, retribuzione competitiva, possibilità di carriera.
Per candidarsi inviare lettera di presentazione e CV in inglese a gdebacker@actiris.be .
Sul sito www.electrabel.be > Carriere si possono consultare le pagine dedicate alle possibilità di lavoro e stage presso la compagnia.
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Sfoglia il giornale
La newsletter MUOVERSI è un'esclusiva di Eurocultura in collaborazione con Infotraining. Il contenuto è riproducibile solo citando la fonte www.eurocultura.it.
Se non desiderate ricevere MUOVERSI, cliccate su "richiesta di cancellazione" e seguite le istruzioni.

Eurocultura sceglie notizie coerenti con le proprie finalità. Non è però responsabile né della loro realizzazione né dei loro contenuti.
Eurocultura è un'associazione attiva nel campo della mobilità internazionale. Si occupa di studio, lavoro, stage, scambi internazionali e volontariato all'estero.
Eurocultura - via del Mercato Nuovo, 44/G - 36100 Vicenza - muoversi@eurocultura.it
Per la pubblicità su MUOVERSI, scrivere a marketing@eurocultura.it.

